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О направлении методических рекомендаций 

 

Нурлатский территориальный отдел Управления Роспотребнадзора по 

Республике Татарстан (далее – Нурлатский ТО) в рамках проведения обязательных 

профилактических визитов проводит оценку соблюдения санитарных требований к 

организации образовательного процесса. Нарушения требований при организации 

образовательного процесса выявлены в 100,0 % от общего количества организаций, в 

которых проводилась оценка.  

В структуре выявленных нарушений наибольший удельный вес занимали: 

составление расписания без учета недельной и дневной врабатываемости и 

утомляемости обучающихся, превышение дневной и недельной образовательной 

нагрузки, наличие перемен между уроками менее 10 минут, продолжительность 

между учебными занятиями и занятиями в рамках внеурочной деятельности менее 20 

минут. Превышение дневной образовательной нагрузки отмечается при организации 

обучения как младших, так и старших школьников.  

Принимая во внимание выявляемые нарушения при организации 

образовательного процесса, Нурлатский ТО направляет Вам для использования в 

работе МР 2.4.0331-23 «Методические рекомендации по обеспечению оптимизации 

учебной нагрузки в общеобразовательных организациях». 
 

Приложение:  

 

1) МР 2.4.0331-23 на 41л. в 1 экз. 

 

 

Начальник территориального отдела                                            Г.А. Ахметжанова 

 

 


